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fulyl)juf[îwhJH 
YeCc[f ffIvjÔdrlu e[xlSËluksm yj/Ýj)[ t' ekc[fd\jH vjÔ drlu 
SclYdMJcjsRy sspijd dlgU*sx c;~r[Pj& Qgk c;>l<n; dlnl;. : c;>l<n\jH 
e[xlSËluksm cS|lpgR L}jal!kcjSrlm[  SclYdMJc[ T*sr eyuk'kî 
ÞLfjrlH S|layjsRy dijfdxjH iUd[fal)jufkSelhk= >lirdSxlm[ rl; Qgj)hk; 
Sulwj)lfjgj)kdn;. ÞiUlqrÊYf\jsRy K+y/mjujH g![ >lwr*X si&jgj)k'k. Q'[ 
rØuksmf[, aSËf[, fjØuksmf[. Lfln[ ark<UsRy cdhalr rØfjØdxksmuk; dlgn;. 
:gksm >lzSPu\jH rØl>lwr\jHrj'k= elrJu; dhG'jMkS!l Lir[ akqks) rØul 
ujgj)k;. :gksm >lzSPu\jH fjØ iJqk'kSil Lir[ akqkiR fjØuk;. Tgk>lwr*xk; 
SvG'[ iJq[\k' elrJu\k=jdX h>j&ir[ vjhS/lX rØulsn(jH aËk vjhS/lX fjØuk; 
is'\k;.ß 

   rØuk; fjØuk; ark<UsRy >lzSPu; rjGnuj)k' dlgU*xln[. eSÊ, Li g!k; aËk
dkSy dlgU*xkaluj ~r[Ps/Mk rjh[)k' dlgU* xln[. YeSfUdj&[ Li :f[aJufukaluj 
KXS&G'k rjh[)kSÙlX Lfjr[ iUle[fjuk; LGFfh*xk; domk;.  

   rØuk; fjØuk; :fUÔjdaluj rjGnuj)lrk; ijPj)lr; ark<Ur[ clPUa#.LfjsRy
LidlC; sspi\jrln[. ark<U~kÓjik; w[Blrik; egjajfalsn'fk fs' dlgn;.  

   T\g; dkSy dlgU*xk![   ark<Ur[ Lyjul\iulujM[. rl; ehS/l qk; 
rjzar*sxSul :vlg*sxSul :YCuj)kduln[ efji[.  

   fjd&k; sspijdalu dlgU*X -ark<UsRy >lzSPuikaluj ~r[Ps/M dlgU*X- sspi; 
SrG)k Srsg ark<USglm[ eyulyj#. Lf[ sspijd gJfj uka#.  

   t'lH Li cIÔ; ukd[fjukeSulzj&[ d!kejmj)kdsu'f[ ]sy pk<[dgaln[. dlgn;, 
Lf[ ds!\lrk= alGz*sxl'k; ark<UsRy e)hj#. t'lH dgknlilgjPjulu
Yc<[mli[ Lfjr[ YeSfUd; c;ijPl r*X svu[fjMk![. LiR ark<UgjH rj'[ K\aglu 
fsRy plcØlsg fjgsÉmk\[ : dlgU*X YeSfUdj&[ tÔln[ rØuk; fjØuk;, Liuksm
egjnfj tÔ[, egShldsaÔ[, LfjsRy ulFlGFUsaÔ[ T\g; dlgU*X Lisg Lyjuj&k. 
t'jM[ L)lgU; aËk ark<UGs)\j&ksdlmk)nsa'[ LiSglm[ rjGS`Cj&k. Yec[fkf
ij>lz\jrln[ sspi\jsRy YeilvdØlG t'k eyuk'f[.  

   sspi; LisRy dlgU*X YeilvdØlG akSDruln[ Shld\jr[ Lyj uj&ksdlmk)kd. 
dlgn;, YeilvdØlgksm Yed{fj egjCkÓalujgj)k;. vJ\ ilS)l pk<[Yei{\jSul dxSil 
LigjHrj'k!likduj#. wrS\lm[ Ke SpCj)k'sfSÔl Lf[ Yei{\jgoSen LiG fs' 
svu[fk alf{d dlnj&jgj)k;. il)jsrfjglu dGaSal dGa\jsrfjglu ilS)l LigjH 
rj'k!likduj#. wrS\lm[ akqkiR zkndl;Êuk=igk; Ligksm ijwu \jrluj 
d<[ms/mk'igkalujgj)k;. Ligksm wJijf; cIuSai cfUcr[P f, cØlGzrj<[A, egjCkÓ
Yed{fj, KHd{<[mlpGC;, KuG' ark<UfI; t'ji)[ alf{dulujgj)k;. rUorf Ligksm
wJijf\jH LSC<; K!l ikduj#.  

   Lfksdls!ls)uln[ YeilvdØlsg ijCIcj)kduk; Lisg LrkPlir; sv$kduk;
Sinsa'[ eyulR dlgn;.  

   Lisg Pj)gj)gkf[. YeilvdØlSglmk= Pj)lgik; tfjG/k; sspi S\lmk= Pj)lgik; 
LrkcgnS)mkaln[. LiG YeilvdØlglsn'[ arÍjhl)jujMk; Ligksm :w[Bdxk;



 

rjGS`C*xk; Lrkcgj)lfjgj )k'f[ ukd[fj)jn*l\ dlgUaln[. dlgn;, QglX 
sspipofrlsn'[ c+fj)kd t'fjrGF; LS`|; eyuk'sf#l; sspi\j(Hrj'[ h>j 
&flsn'k; LS`|; YeiG\j)k'f[ sspil>J<[malsn'k; c+fj)k'k si'ln[.
sspijddlgU*X rak)[ cIu; d!kejmj)lR clPUa#l\ dlh S\lx; rl; sspipofØlsg 
Lrkcgj)kduk; Lrkzaj)kduk; svS$ !!f[ LfUliCUaln[. Lfjrk Si!j r+ksm 
cdh dqjikdxk; rl; ijrjSulzjS)!fk![. 

   Shldc;c[dgnlGF; Qgk hÊ\jhPjd; YeilvdØlG :zfglujMk![. ark<UG sspis\
ijc[agj)kduk; Shld\[ rlrlfg; pkGi{\jdxk; pkglvlg*xk; LPlGaik; ixG'kigjduk; 
svu[f eC[vl\h\jH ark <Usg SrGiqjujH sdl!kigk'fjrk; Shld\[ ClÔj 
rm/jhl)k'fjrk aln[ sspi; QlSgl dlhZM\jhk; QlSgl wrfujhk; YeilvdØlsg rjSul 
zj&jgk'f[. t#l YeilvdØlgk; Ligksm wrfsu eAj/j&f[ QSg Qgk dlgUaln[. -rj*xksm 
sspi; Q'kalYfaln[. rj*X LisRy rjGS`C*x rkcgj&k wJij)kd. Lfjhln[ rj*X)[ 
ijwuak=f[.ß 

   Yeilvdsr)omlsf fs' sspijdpGCr; d!kejmj)lR clPj)k sa'[ vjhG
ijvlgj)lyk![. Lf[ LijSidaln[. dlgn;, sspi; Yeilv dØlgjhosm alYf; 
sixjs/mk\k' :f[aJu dlgU*X cI~kÓjsdl![ ds!\lsa'f[ Lc;>iUaln[. TO 
LcIl>lijdf fs'uln[ sspijd cgnjulu Tc[hlajrkak=f[. YeilvdØlG fs'uln[
LfjsRy Q'la s\uk; Liclrs\uk; Lih;~;.  

   znjfClc[Yf\jsh SgDlDn[}; Selshulnf[. Qgk ~jÕkijHrj'k fkm*j asËlgk 
~jÕkijH Liclrj)k' SgDlDn[}; Úwkilujgj)kaS#l. Lf#l\ igdsxls) 
iYdikalujgj)k;. Tfkfs'uln[ sspijd cgnj uksm Lic[Fuk;. Lf[ ark<UrjHrj'k
fkm*j sspi\jH sv'iclrj )k'k. LFil sspi\jSh)k= SrGiqj Q'k alYfaln[. 
Yeilv dØlgjhosmuln[ sspi; Shld\jrf[ Lifgj/j&jMk=f[. L*sr igk SÙlX 
sspis\ c[Sr|j)k' QglX Li(Shs)\lR SrGiqj fjgsÉ mk)lR fJgkalrj&lH 
LulX Yeilvdsr L;zJdgj)n;. dlgn;, Ligln[ Shld\jrf[ :vgj&k dlnj)kduk; 
eAj/j&ksdlmk)kduk; svu[f clØlGzjd zkgkrlFØlG.  

   egShlds\ c;~r[Pj&[ cIu; fJgkalr\jsh\lR ark<UsRy Cgl Cgj ~kÓj)[ 
clPj)kduj#. dlgn;, Lijsm ijvlgn sv$s/mk'f[ sspijd rjGS`C*xkaluj
~r[Ps/M dlgU*xlln[. YeilvdØlgjhosm u#lsf sspi; L)lgU; sixjs/mk\jujMj#. Qgk 
dlgU\jH S~lPUak= :xkdsxuS# rl; Lih;~j)kduk=o. LSagj) dlnl\iR LSagj 
)ujsh c[FjfjzfjdxyjulR Lijsm Seluisg :Ycuj)k'fk Selsh sspijd 
dlgU*sx)kyj&[ LyjulR Lsf)kyj&[ S~lPUak= Yeilvdsg L;zJdgj)kduln[ iqj. 

   t#l YeilvdØlsguk; L;zJdgj)nsa'f[ Tc[hlajsRy g!las\ Lmjc[Flraln[. 
Lfjsr rjS<Pj)kd iqj Qglxksm elqlikduln[ sv$k 'f[.  

   vkgk)\jH sspis\ c[Sr|j)kduk; sspic[Sr|\jr[ cIu; LG|rluj\Jgkduk; 
sv$kd t'f[ Tc[hlajsRy cSÕC*xjH YePlr aln[. TO hÊU\jSh)[ rm'mk)lR 
ark<Ur[ sspi; fs' c;ijPlrj&k rh[dju alGzasYf YeilvdØlG.  

   Tc[hlajd ffI*xksm YeSulziH)gnaln[ YeilvdØlgksm wJijf \jsRy 
Ldeky*X. Ligksm wJijf\jhosmu#lsf sspi\jsRy ckÕg alu wJijf pGCr\jsRy 
akD; rak)[ dlnlrldj#. 

   Liclrs\ sspipofrln[ YeivdR ak|+p[. t'lH vjhG : eg alGF; 
arÍjhl)jujMk; LS`|s\ Lrkzaj)lR akfjglyj#.  


